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Pause Méridienne Alphonse Baudin 

Planning d’activités - MAI / JUIN 2025 
 

 

 

Activités des mercredis de Janvier 2023 

 

 

 

 

 

Intergénération 

 

- Activités diverses de loisirs 

avec un groupe de séniors de 

la résidence autonomie Clos 

Lamotte 
 

- Activités de 

relaxation 

- Lecture 

- Activités sportives 

- Au revoir les 

grands ! 

 

- Tri des déchets 

- Compostage 

- Création d’objets en papier 

- Scénettes  

- Dessine ta planète 

 

 

 

 

 

 

Développement durable 

Loisirs 



                                                                                                                                                                                                  

         
              


