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Activités pause 
méridienne

Vendredi

• Brossage de 
dents

• Statues 
musicales 
(djembé)

• Contes
• Kapla
• Dessin

• Brossage de dents
• Djembé et contes
• Chant pour 

enfants
• Dessin
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Pause Méridienne Nelson Mandela
Plannings de Janvier/ Février/Mars 2025               

  
Lundi Mardi

Activités pause 
méridienne
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Jeudi

• Brossage de dents 
• Chant
• Dessin
• Le parcours 

d’aimants
• Théâtre 

d’improvisation 
musical sur le 
thème de la mixité

• Brossage de 
dents

• Kapla
• Dessin
• Mimes

 


